
 

 

 

SELLULIET: ’n MAKLIKE OPLOSSING VIR ’n GLADDER LYF 

 

 

 

Selluliet ontstaan wanneer vet onder jou vel saampak en teen jou vel druk. Dit 

veroorsaak dan ’n lemoenskil-voorkoms, sê dr. Maureen Allem, algemene praktisyn 

by die velsorgkliniek Skin Renewal. 

Hoewel dit onmoontlik is om heeltemal van dié lemoenskil-voorkoms ontslae te raak 

kan jy die voorkoms daarvan verminder deur ’n holistiese benadering te volg. Jy kan 

bv. gaan vir gespesialiseerde salonbehandelings, ’n gesonde dieet volg, gereeld 

oefen, lyfsorgprodukte vir selluliet gebruik of, ons gunsteling, jou lyf droog borsel! 

Hoe werk droog borsel? 

 

 

Lees meer hier: http://bit.ly/SariecCell 

 

http://www.skinrenewal.co.za/
http://bit.ly/SariecCell

